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Objetivo General
Promover la escuela como espacio seguro y libre de violencia tanto al interior como al

exterior de los planteles, por medio de la implementacién de intervenciones vy
estrategias coordinadas por especialistas, dirigidas a los diversos actores que
conforman la comunidad escolar, que permitan a los estudiantes el pleno desarrollo de
sus capacidades.

Alcances
Impulsar la activa participacion de las comunidades educativas de las Escuelas:

Telesecundaria numero 1 492 16 433 941
Secundaria General nimero 2 885 31 758 1674
Secundaria General nimero 5 750 33 673 1456
Secundaria Técnica numero 31 532 45 476 1053
Primaria Aquiles Serdan 450 12 320 782
Primaria Pedro Maria Anaya 560 25 477 1062

TOTAL 3669 162 3137 6968

Etapas del Programa Integral

Coordinacion.
Con el apoyo de los especialistas y basados en la organizacién municipal y

organizaciones de la sociedad civil, se identificaran las posibles alianzas que
participaran en la definicion de los planteles escolares, en la aportacion de datos
estadisticos sobre la violencia, asi como su participacion en alguno de los talleres de
intervencion y la atencidén a alumnos canalizados para su rehabilitacion a instancias
especializadas.

Alianzas estratégicas para la implementacion del Proyecto

DIF Municipal, Deporte Municipal, Instituto Municipal de las Mujeres, SEP Hidalgo,
Instituto de la Juventud Pachuca, con la coordinacién de la Secretaria de Seguridad
Publica, Transito y Vialidad.
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Capacitacion al grupo de Prevencion del Delito.

Se capacitod a 18 integrantes del area de Prevencion del Delito del propio Municipio, a
fin de convertirse en multiplicadores de estos temas, los cuales podran hacer llegar a
estos planteles de intervencion, como a otros mas, ya que también participaron en las
actividades con un total de 150 asistencias/elemento/actividad.

Diagndstico general del territorio municipal.

Previo a la seleccién de los planteles escolares, se llevé a cabo un diagnéstico de la
situacion de la violencia en el municipio de Pachuca de Soto, a fin de conocer la
situacion de la violencia y poder enfocar las zonas de riesgo y los planteles escolares
dentro de estas zonas. Este diagndstico documental, se llevd a cabo a través de
consultas de informacion del Sistema Nacional de Seguridad Publica, INEGI, e
informacién estadistica de la Secretaria de Seguridad Publica, Transito y Vialidad del
propio Municipio (El resultado se presenté ante los funcionarios participantes y quedd
plasmada en la carpeta de documentacion).

Asi mismo, a fin de conocer el grado de violencia en los planteles escolares, se llevaron
a cabo entrevistas semiestructuradas con docentes y directivos escolares, a fin de
conocer el numero de casos de violencia registrados entre 2015 — 2017, en cada
plantel escolar, ademas del numero de estos que hayan derivado en delitos y/o faltas
administrativas, asi como el numero de casos canalizados a otras instituciones para su
atencion, incluyendo la percepcion de seguridad en cada uno de ellos, (El resumen
quedo plasmado en el reporte inicial al CNPDyPC).

Diagndstico de los planteles escolares
Una vez definidos los seis planteles escolares a intervenir se llevd a cabo un
diagndstico a cada uno de ellos, a través de tres técnicas:

Encuestas a alumnos de los seis planteles escolares con un muestreo de 1,200
encuestas con 42 reactivos y 6 preguntas abiertas cada una, llegando a un andlisis de
57,600 datos analizados (los datos graficos se presentaron ante los funcionarios
participantes y quedd plasmada en la carpeta de documentacién).

Grupos Focales, con los resultados anteriores y a fin de confirmar los mismos,
se llevaros a cabo reuniones de grupos focales con alumnos, maestros y padres de
familia de los seis planteles escolares, con lo cual se ajustaron los resultados de las
encuestas y se reasignaron prioridades de intervencién.

Marchas Exploratorias de Seguridad (MES) Se realizaron en cada uno de los 6
planteles escolares con maestros, padres de familia y vecinos, utilizando el formato de
marcha exploratoria de seguridad en espacios escolares (Anexo 2 de la guia
metodoldgica), (los resultados se presentaron ante los funcionarios participantes y
quedod plasmada en la carpeta de documentacion).

De la integracidn de los datos obtenidos de los diferentes formatos de diagndstico, se
elaboraron graficos de los factores de riesgo y factores de proteccidn, para cada uno
de los planteles escolares, los cuales se presentaros ante las autoridades involucradas
y directivos de los planteles en una reunién de planeacidn para priorizar las actividades
de intervencion, asi mismo, se publicaron en los pizarrones de aviso de cada plantel
escolar y se presentaron en un evento masivo con autoridades, maestros, alumnos y
padres de familia en el Teatro “Cedrus”, de esta ciudad. (los graficos y resumen por
cada plantel escolar se encuentran en la carpeta de documentacion).
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En rasgos generales, los factores de riesgo encontrados en estos planteles escolares
fueron:

1. Violencia fisica y verbal

2. Robo u ocultamiento de pertenencias

3. Acoso escolar (bullying)

4. Ingreso de armas blancas (solo se detectd en uno de los planteles)

5. Abandono de estudios (la mayoria reportada por los directivos por razones
econémicas o cambio de domicilio y pocos casos por embarazo precoz, pero
debido al impacto de este, se decidié incluirlo en el plan de intervencion)

6. Pandillerismo al exterior de varios planteles.

7. Ciberbullying (no se encontraron muchos casos reportados, pero como medida
preventiva hacia las nuevas tendencias se incluyé junto con delitos cibernéticos
en el plan de intervencion).

8. Consumo de drogas al interior del plantel (pocos casos detectados en el
diagndstico, pero debido al impacto de este y a la problemdtica exterior de
algunos planteles, se decidid incluirlo en el plan de intervencién).

Respecto al entorno familiar de los alumnos, no se encontré un alto volumen de
problemas de desintegracion familiar, solo casos aislados, lo cual es un factor de
proteccion importante, junto con la percepcion de seguridad dentro de los planteles
escolares, las reglas bien definidas y el apoyo de los docentes en el desarrollo escolar.
Solamente resaltaron como riesgos en el entorno escolar los siguientes:

9. Desconocer acciones de prevencién por parte de los padres
10. Desinterés de los padres en las actividades de sus hijos (falta de comunicacién)
11. Consumo de alcohol y tabaco por parte de familiares.

Plan de Intervencién.

Para mitigar estos factores de riesgo, se establecid el desarrollo de talleres,
conferencias, actividades ludicas e incentivos positivos grupales e individuales, asi
como asesorias, mentorias y/o atencién especializada.

1. Talleres, conferencias y actividades ludicas; se disefié una serie de actividades

orientadas a mitigar los factores de riesgo encontrados, de acuerdo con la
siguiente tabla:

PROBLEMATICA INTERVENCION TIPO

VIOLENCIA FiSICA Y VERBAL NEGOCIACION Y SOLUCION DE CONFLICTOS TALLER
VIOLENCIA SOCIAL Y PSICOLOGICA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EMPATIA ACTIVIDAD LUDICA
ROBO DE PERTENENCIAS CULTURA DE LA LEGALIDAD Y CONVIVENCIA TALLER
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ACOSO ESCOLAR -BULLYING EMPATIA Y COLABORACION ACTIVIDAD LUDICA
INGRESO DE ARMAS BLANCAS OPERACION MOCHILA EN EL HOGAR CONFERENCIA
CONSUMO DE DROGAS AL INTERIOR ~ ADICCIONES Y SUS CONSECUENCIAS TALLER

DEL PLANTEL **

ABANDONO DE ESTUDIOS SALUD SEXUALY PLAN DE VIDA TALLER
PANDILLERISMO AGRUPAMIENTO SOCIAL ENCAUSADO ACTIVIDAD LUDICA
DESCONOCER ACCIONES DE PREVENCION DEL DELITO A PADRES DE FAM. CONFERENCIA

PREVENCION DE LOS PADRES **

DESINTERES DE LOS PADRES EN PATERNIDAD RESPONSABLE CONFERENCIA

ACTIVIDADES

CIBERBULLYING RIESGOS Y SOLUCIONES EN EL USO DE LAS TALLER y RALLY DE
NUEVAS TECNOLOGIAS CONOCIMIENTOS

2. incentivos positivos:

a. Grupales: Como reconocimiento a los grupos que presentaron un
mejor desempeiio académico, se llevaron a cabo las siguientes
actividades a fin de incentivar su esfuerzo:

i. Evento en el Teatro “Cedrus”, donde se presentd la obra de
teatro “La Princesita” con la participacién de actores infantiles
del programa de teatro de la Direccién de Cultura del Municipio.

ii. Visita al museo del futbol y salon de la fama, para grupos
destacados, con actividades en el centro interactivo.

iii. Excursion y actividades recreativas en patio central del auditorio
“Gota de Plata”.

b. individuales. Mensualmente se mencioné como elegido para la
competencia de ciberbullying a los alumnos mas destacados de cada
plantel y al final del programa se integraron equipos para participar en
el rally de conocimientos de ciberbullying, de donde salieron ganadores
4 alumnos de cada plantel, entregdndoseles una tableta electrénica a
cada uno y su reconocimiento a los 64 participantes del rally. La
premiacion y reconocimiento oficial se realizé en el evento del Teatro
“Cedrus” ante autoridades municipales y escolares, padres de familia y
alumnos destacados.
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Mejoramiento de las caracteristicas fisicas de los planteles escolares.
Derivado de las Marchas Exploratorias de Seguridad (MES), se elabord un reporte
sobre la situacion encontrada en cada plantel a las autoridades municipales vy
escolares, a fin de planear presupuestos y acciones de mejora y reduccion de riesgos
en cada uno de ellos (el resultado de las marchas por cada plantel escolar se encuentra
en la carpeta de documentacién). Las situaciones encontradas en general fueron las
siguientes:

- Problemas de iluminacién en los alrededores de algunos planteles escolares,

luminarias fundidas o faltantes.

- Falta de mantenimiento y deterioro en las instalaciones de algunos planteles.

- Grafiti y sefiales de vandalismo alrededor de algunos planteles escolares.

- Falta de seinales de rutas de escape en la mayoria de los planteles escolares.

Dentro de estas marchas exploratorias se detectd un deterioro en la cancha de futbol y
el tablero magno de ajedrez de la escuela primaria “Aquiles Serdan”. Con la finalidad
de incentivar las actividades deportivas y culturales, se llevé a cabo el cambio de
césped en la cancha de futbol y el pintado del tablero magno de ajedrez, para dar
inicio a los torneos de los mismos con presencia de las autoridades municipales,
escolares y padres de familia.

Acciones

De acuerdo con el plan de acciones de prevencion definido con las autoridades
escolares, se logré una sensibilizacidon de 1,695 alumnos de primaria, 3,313 a jévenes
de secundaria, a los cuales se les iba preguntando sobre cada tema en la evolucion del
taller, con lo cual se pudo apreciar que mas del 90% de los mismos tenia un
conocimiento minimo o nulo sobre dichos temas, pero, sobre todo, no contaban con
ningln conocimiento sobre las consecuencias de cualquier decisién que pudieran
tomar. Asi mismo se impartieron talleres a 1,095 padres de familia y a 139 asistencias
de maestros, ademas de lo anterior, se capacitd a 18 integrantes del area de
Prevencion del Delito del propio Municipio, a fin de convertirse en multiplicadores de
estos temas, los cuales podran hacer llegar a estos planteles de intervencién, como a
otros mas, ya que también participaron en las actividades con un total de 150
asistencias.

Dentro del programa, se llevéd a cabo la firma de la “Carta Compromiso para la
Prevencion de la Violencia Escolar” por parte de los directivos de los seis planteles
escolares, el Secretario de Seguridad Publica Transito y Vialidad, asi como el Secretario
de Gobierno Municipal en representacion de la Presidenta Municipal.

Se hizo reconocimiento a través de un diploma a 64 alumnos destacados a los cuales
se les invitd a participar en un Rally de conocimientos sobre el Ciberbullying, con lo
cual se premid a los 16 ganadores con una tableta electrdnica.

Se imprimieron mantas con informacidon preventiva y aviso de que el plantel estaba
siendo beneficiado con el programa para cada una de las escuelas seleccionadas.

Se rehabilitaron las canchas de futbol y de ajedrez de la Escuela Primaria Aquiles
Serdan.
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Se llevd a los grupos destacados a un evento en el Teatro “Cedrus”, donde se presento
la obra de teatro “La Princesita” con la participacion de actores infantiles del programa
de teatro de la Direccion de Cultura del Municipio, a esta obra asistieron 260 alumnos
de primaria, 284 de secundaria, 30 maestros, 50 padres de familia, 10 elementos de
Prevencion del Delito, y autoridades municipales, también se premio a 60 alumnos de
grupos destacados con una visita al museo del futbol y salén de la fama, y a otros 40
alumnos a una excursiodn y actividades recreativas en patio central del auditorio “Gota
de Plata”.

La comprobacién documental, la base de datos de asistencia por cada evento,
fotografias y listas de asistencia, asi como los formatos contestados de encuestas,
grupos focales y marchas exploratorias, se encuentran en las carpetas de anexos de la
documentacidn, para su consulta.
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