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INTRODUCCIÓN: 

 

A través de las diversas actividades que realiza el Instituto Municipal para la Prevención de Adicciones dirigidas a la población 

Pachuqueña, se realizó una recopilación de datos asociados a los servicios IMPA como lo son: Orientación y Atención Psicológica, 

Talleres de Sensibilización y Prevención, con la finalidad de observar de manera gráfica el impacto que se ha tenido de dichos 

servicios, así como la prevalencia y tendencia de los diversos tipos de consumo, como de drogas utilizadas y el tipo de población por 

categoría de edad y género que proyecte mayor vulnerabilidad ante la problemática de las adicciones, ya sean de tipo química o 

conductual. 

 

Así mismo, este trabajo permite tener un acercamiento más personalizado a lo que ocurre directamente en el Municipio de Pachuca 

de Soto, Hidalgo en materia de Adicciones, comprometernos como institución encargada a realizar las acciones pertinentes y 

apropiadas, y ser a su vez, un referente informativo y una herramienta para todo aquel que se interese de manera particular o 

académica en ser participe en la Prevención de Adicciones. 
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Los resultados mostrados son directamente obtenidos de los registros físicos y digitales de la población que acude al Instituto 

Municipal para la Prevención de Adicciones, así como de las diferentes visitas e impartición de talleres en las colonias y 

comunidades que conforman el Municipio de Pachuca de Soto, Hidalgo. Las categorías de edad se establecen basándose en la 

aplicación de la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-2009, para la Prevención, Tratamiento y Control de las Adicciones. 

 

 

RESULTADOS: 
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Gráfica 1 (Ejercicio 2017): En esta se presenta la asistencia a los servicios IMPA tanto de pacientes de primera vez, así como los 

subsecuentes en cada determinado mes, observándose en la misma, una asistencia constante del 65.27% de la población (método 

de suma directa de pacientes totales, dividido entre los meses correspondientes). 
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2. Gráfica 2 (Asistencia de acuerdo a genero 2017): En esta se presenta la asistencia a los servicios IMPA tanto de población 

femenina (43.72%) como masculina (56.17%) en cada determinado mes, observándose ligera prevalencia de asistencia masculina 

en cuanto a la temática de adicciones se refiere (método regla de tres inversa para obtención de resultados en equivalencia de 

porcentajes). 
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Gráfica 3 (Tomando el total de 407 usuarios correspondiente a población masculina): En esta gráfica se presenta la equivalencia en 

porcentaje, de asistencia masculina por categoría de edad a los servicios IMPA siendo menores de 12 años (2.19%), de 12 a 17 

años (40.46%), de 18 a 59 años (56.94%), de 60+ (0.24%), (método regla de tres inversa para obtención de resultados en 

equivalencia de porcentajes). 
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Gráfica 4 (Tomando el total de 317 usuarios correspondiente a población femenina) En esta gráfica se presenta la equivalencia en 

porcentaje, de asistencia femenina por categoría de edad a los servicios IMPA siendo menores de 12 años (4.09%), de 12 a 17 

años (28.35%), de 18 a 59 años (65.86%), de 60+ (1.56%), (método regla de tres inversa para obtención de resultados en 

equivalencia de porcentajes). 

 

 

 

Gráfica 5 (Talleres de prevención/sensibilización): En esta gráfica se presenta el número directo total y la equivalencia en porcentaje 

de personas “impactadas” por taller en el transcurso del año 2017 quedando de la siguiente manera 
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• Reflexiones sobre el consumo de drogas: 24.44% 

• Disciplina eficaz: 3.90% 

• Habilidades de integración para familias de hoy (PAMARS): 2.23% 

• Estrella de valores: 1.53% 

• Prevención, nos involucra a todos: 5.59% 

• Cabina de humo: 19.29% 

• Monólogo Rolando Andamos: 42.43% 

• Curso de verano IMPA: 0.54% 
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Gráfica 6 (Motivos de consulta recurrente): En esta gráfica se presenta la equivalencia en porcentaje de un total de 239 solicitudes 
de los diversos motivos de consulta recurrentes registrados en el IMPA 

• Consumo de marihuana: 34.27% 

• Consumo de tabaco: 0.41% 

• Consumo de cocaína: 4.16% 

• Consumo de alcohol: 12.55% 

• Consumo de inhalables: 4.58% 

• Policonsumo (dos o más sustancias referidas): 5.85% 

• Codependencia: 6.68% 

• Cutting: 0.82% 

• Prevención de recaídas: 0.41% 

• Situaciones familiares (Factores de riesgo en esta área): 15.86% 

• Situaciones individuales (Factores de riesgo en esta área): 14.19% 
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Gráfica 7 (Solicitudes por consumo exclusivo de marihuana): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la 

prevalencia de consumo de marihuana por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA  

• Menores de 12 años: 1.38% 

• De 12 a 17 años: 51.36% 

• De 18 a 59 años: 47.19% 

• De 60+: 0% 

 



11	
	

 

Gráfica 8 (Solicitudes por consumo exclusivo de marihuana): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la 

prevalencia de consumo de marihuana por categoría de edad en la población femenina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 30% 

• De 18 a 59 años: 70% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 9 (Solicitudes exclusivas por consumo de cocaína) En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la prevalencia 

de consumo de cocaína por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 100% 

• De 60+: 0% 

 



13	
	

 

Gráfica 10 (Solicitudes exclusivas por consumo de cocaína): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la 

prevalencia de consumo de cocaína por categoría de edad en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 85.70% 

• De 18 a 59 años: 14.28% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 11 (Solicitudes por consumo exclusivo de alcohol): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la prevalencia 

de consumo de alcohol por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 20.82% 

• De 18 a 59 años: 79.15% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 12 (Solicitudes por consumo exclusivo de alcohol): En esta gráfico se muestra en equivalencia de porcentaje, la prevalencia 

de consumo de alcohol por categoría de edad en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 16.66% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 83.32% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 13 (Solicitudes por consumo exclusivo de inhalables): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentaje, la 

prevalencia de consumo de inhalables por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 100% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 14 (Solicitudes por consumo exclusivo de inhalables): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de consumo de inhalables por categoría de edad en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 100% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 15 (Solicitudes exclusivas por codependencia): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia de 

codependencia por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 16 (Solicitudes exclusivas por codependencia): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia de 

codependencia por categoría de edad en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 6.25% 

• De 18 a 59 años: 93.75% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 17 (Solicitudes exclusivas por el consumo de dos o más sustancias toxicas): En esta gráfica se muestra en equivalencia de 

porcentajes, la prevalencia de Policonsumo por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 61.52% 

• De 18 a 59 años: 38.46% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 18 (Solicitudes exclusivas por el consumo de dos o más sustancias toxicas): En esta gráfica se muestra en equivalencia de 

porcentajes, la prevalencia de Policonsumo por categoría de edad en la población femenina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 100% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 19 (Solicitudes por consumo exclusivo de tabaco): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia 

de consumo de tabaco por categoría de edad en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 100% 

• De 60+: 0% 



23	
	

 

20. Gráfica 20 (Solicitudes por consumo exclusivo de tabaco): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de consumo de tabaco por categoría de edad en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 21 (Solicitudes exclusivas por Prevención de recaídas): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de atención por prevención de recaídas en la población masculina que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 100% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 22 (Solicitudes exclusivas por Prevención de recaídas): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de atención por prevención de recaídas en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 100% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 23 (Solicitudes exclusivas por Cutting): Se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia de atención por cutting en 

la población masculina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 0% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 
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24. Gráfica 24 (Solicitudes exclusivas por Cutting): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia de 

atención por cutting en la población femenina	que acude a los servicios IMPA 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 100% 

• De 18 a 59 años: 0% 

• De 60+: 0% 

 



28	
	

 

Gráfica 25 (Solicitudes exclusivas por Situaciones familiares): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de factores de riesgo en el ámbito familiar en la población masculina que acude a los servicios IMPA (Asociado a la 

ausencia de reglas y límites adecuados entre sus integrantes, así como de una inadecuada comunicación, violencia intrafamiliar). 

• Menores de 12 años: 20% 

• De 12 a 17 años: 19.98%% 

• De 18 a 59 años: 60% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 26 (Solicitudes exclusivas por Situaciones familiares): Se muestra en equivalencia de porcentajes, la prevalencia de factores 

de riesgo en el ámbito familiar en la población femenina que acude a los servicios IMPA (Asociado a la ausencia de reglas y límites 

adecuados entre sus integrantes, así como de una inadecuada comunicación, violencia intrafamiliar). 

• Menores de 12 años: 3.84% 

• De 12 a 17 años: 11.53% 

• De 18 a 59 años: 84.59% 

• De 60+: 0% 
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Gráfica 27 (Solicitudes exclusivas por Situaciones individuales): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de factores de riesgo en el ámbito individual en la población masculina	que acude a los servicios IMPA (Baja autoestima, 

búsqueda de logros incumpliendo las normas y con el mínimo esfuerzo baja tolerancia a la frustración, incapacidad de expresar 

emociones y sentimientos). 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 20% 

• De 18 a 59 años: 70% 

• De 60+: 10% 
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Gráfica 28 (Solicitudes exclusivas por Situaciones individuales): En esta gráfica se muestra en equivalencia de porcentajes, la 

prevalencia de factores de riesgo en el ámbito individual en la población femenina	que acude a los servicios IMPA (Baja autoestima, 

búsqueda de logros incumpliendo las normas y con el mínimo esfuerzo, baja tolerancia a la frustración, incapacidad de expresar 

emociones y sentimientos). 

• Menores de 12 años: 0% 

• De 12 a 17 años: 25% 

• De 18 a 59 años: 75% 

• De 60+: 0% 
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